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Консультация для родителей на тему:
«Профилактика речевых нарушений у детей раннего возраста в адаптационный период».
     Для профилактики речевых нарушений у детей раннего возраста в логопедии определилось особое направление под названием «Превентивное логопедическое воздействие». Суть его заключается в том, что ранняя диагностика и комплексная коррекция (в нашем случае — профилактика) с первых лет жизни позволяют не только скорректировать уже имеющиеся отклонения в развитии, но и предупредить появление вторичных, достичь более высокого уровня общего развития детей, в частности, их речи.
     Отсутствие каких-либо профилактических мер по предупреждению речевых нарушений в адаптационный период в раннем дошкольном возрасте может привести к появлению целого ряда последствий недоразвития речи: нарушению процесса общения и обусловленные им трудности дальнейшей адаптации в детском коллективе (ребенка не понимают и не хотят принимать его в игру), речевому негативизму (отказу от какой- либо деятельности), вторичной задержке познавательной деятельности (ни для кого не секрет — существование тесной взаимосвязи речи и мышления).
     Анализ современных материалов по проблеме выявил настоятельную необходимость оптимизировать организацию речевой среды, направить ее в нужное русло, стимулируя положительные проявления и затормаживая отрицательные. И это следует реализовывать уже с первых дней пребывания ребенка в дошкольном учреждении.
     Как показывают исследователи, основа формирования речи и его первый фактор — обогащение чувственного опыта ощущений, восприятий, представлений, а также развитие движений, действий и всей деятельности ребенка.
     Именно поэтому так важно совместное со взрослым рассматривание ребенком предметов, наблюдение за явлениями природы, действиями окружающих, сопровождаемое речью. 
Второй фактор развития речи — установление частого эмоционально-положительного контакта — подразумевает использование преимущественно индивидуального общения воспитателя с ребенком и формирование у детей мотивации к общению между собой. В нашем ДОУ эту часть педагогического процесса курирует педагог-психолог. Со своей стороны, как учитель-логопед, отмечу, что далеко не каждый акт общения способствует развитию речи.
-  «Проверьте слух у ребенка». Ведь бывали случаи, когда речевые проблемы ребенка были следствием пониженного слуха. Своевременная рекомендация воспитателя и обращение родителей к оториноларингологу  привели к удалению серных пробок в ушах, что избавило специалиста от части той работы, которая могла возникнуть впоследствии. Эти примеры отчасти свидетельствуют о высокой эффективности использования комплексного подхода по проведению профилактических мероприятий.
- «Если ребенок не говорит». Обращение к устному народному творчеству должно быть постоянным. В нем заложены неисчерпаемые возможности для развития речевых навыков и пробуждения речевой активности. Ребенок, вслушиваясь в потешки, песенки, овладевает новым запасом слов, приобщается к ритму родной речи. С первых дней пребывания ребенка в группе любая часть воспитательно-образовательного процесса в течение дня сопровождается  несложной потешкой, стихотворением или песенкой. Например: 
Куда пошли колготки?
В деревню Потеряево
Пошли гулять колготки.
Пошли и потерялись там,
Ах, бедные сиротки!
Сидят они под кустиком,
Не плачут, а ревут!
Хозяюшку, хозяюшку,
Хозяюшку зовут.
И вспомнила хозяюшка,
Где вечером была!
Сходила в Потеряево,
Колготочки нашла.
     Третий фактор развития речи — создание благоприятных условий для развития подражания и самостоятельной речевой активности.
      Работая в данном направлении, необходимо создать для детей раннего возраста коммуникативную мини-среду — гармоничное речевое пространство, которым мы (воспитатели и родители) должны окружить ребенка в такой непростой для него период.:
- многократно проговаривать все режимные моменты;
- предъявлять единые и определенные требования к речевому общению с ребенком всех близких взрослых не будет лишним, а для кого-то из родителей покажется новинкой.
[bookmark: _GoBack]     Не спорю, трудно говорить о коррекции речевых нарушений в группе раннего возраста, да еще и в период адаптации как таковой. Но мероприятия по их профилактике необходимы!
Говорите со своими детьми чаще, и они ответят Вам взаимностью!
